
GRUPO NIVEL DÍAS DURACIÓN HORARIO 

Prenatal - MARTES e XOVES Mensual 11:00-11:45

Bebés - MÉRCORES E VENRES Trimestral 11:00-11:30

Bebés - MÉRCORES E VENRES Trimestral 19:30-20:00

2 a 3 anos Iniciación MARTES e XOVES Trimestral 16:30-17:15

2 a 3 anos Iniciación LUNS e MÉRCORES Trimestral 16:30-17:15

2 a 3 anos Iniciación LUNS e MÉRCORES Trimestral 17:15-18:00

2 a 3 anos Iniciación MARTES e XOVES Trimestral 18:00-18:45

2 a 3 anos Iniciación MARTES e XOVES Trimestral 17:15-18:00

4 a 6 anos Iniciación LUNS e MÉRCORES Trimestral 16:30-17:15

4 a 6 años Medio MARTES e XOVES Trimestral 16:30-17:15

4 a 6 anos Iniciación LUNS e MÉRCORES Trimestral 17:15-18:00

4 a 6 anos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 18:00-18:45

4 a 6 anos Medio MARTES e XOVES Trimestral 17:15-18:00

4 a 6 anos Iniciación MARTES e XOVES Trimestral 18:45-19:30

4 a 6 anos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 18:45-19:30

7 a 9 anos Iniciación LUNS e MÉRCORES Trimestral 18:00-18:45

7 a 9 anos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 18:45-19:30

7 a 9 anos Medio MARTES e XOVES Trimestral 18:00-18:45

7 a 9 anos Perfeccionamento MARTES e XOVES Trimestral 18:45-19:30

10 a 13 anos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 19:30-20:15

14 a 17 anos Perfeccionamento MARTES e XOVES Trimestral 19:30-20:15

Adultos Iniciación MARTES e XOVES Trimestral 10:15-11:00

Adultos Iniciación LUNS e MÉRCORES Trimestral 20:15-21:00

Adultos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 9:30-10:15

Adultos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 19:30-20:15

Adultos Perfeccionamento MARTES e XOVES Trimestral 9:30-10:15

Adultos Perfeccionamento MARTES e XOVES Trimestral 20:15-21:00

Nat Preventiva - LUNS e MÉRCORES Trimestral 10:15-11:00

Nat Preventiva - MARTES e XOVES Trimestral 19:30-20:15

OFERTA DE CURSOS DE NATACIÓN

OCT - DIC 2023


